
 
      Saison 2023-2024                                                               1er trimestre

 Planning Qi Gong, Théories et Massage
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Cours de Qi Gong au Centre du Tao Mardi de 17h30 à 19h
Cours de Qi Gong au Centre du Tao Jeudi de 10h à 11h30

Massage Qi Gong Tuina au Centre du Tao Mercredi de 17h30 à 19h30
Stage de Qi Gong à la Ruchidée Dimanche de 10h à 12h30


