
 

      Saison 2023-2024                                          

 Planning du Centre du Tao

septembre octobre novembre décembre janvier février mars avril mai juin juillet août septembre
1

      
 Toussaint  1 Jour de l'An 10h Formation 1 Lundi Pâques 17h30

 
1

 

 2  
  

2

 

Formation  6/7 2 17h30 10h 2

  

Qi Gong Centre Mardi 17h30
3 17h30 3  5/7 Ruchidée 3    3

 v4

  

17h30
 

4 Moulin 4 10h
 

17h30 4 Qi Gong Centre Jeudi 10h
5 10h 17h30 5  17h30 5   17h30 5

 
6   17h30 6

 
17h30 6

 
 10h 6  Ateliers Massage Centre Mercredi 17h30

7
 

17h30 10h 7  10h 7 retraite 7 Nature
 8  8   10h 8   de  8

 

Formation QGTN Ruchidée ou Moulin
9

 
 10h

 
9 17h30   9 17h30 L'Ascension Massage 9 Initiation QG

10 17h30  10   
 

Sons 10 17h30  10
 

Initi ati ons QG Stage QG Ruchidée ou Nature
11     11 10h 11 10h

 
17h30 11   

12 Initi ations QG 10h Méditation 17h30 12    17h30 12 Formation 12
 

Initiation QG
13     13  17h30 17h30 13 7/7  10h 13

 
  

14 Initiation QG
 

17h30 10h 14 Massage 17h30 10h 14 Ruchidée 17h30 14
 15   17h30 Formation 15   10h 15    

 
15  Assomption

16
 

 10h  3/7 16 17h30  
 

16

  

10h 16

Brocéliande

 Initiation QG
17 17h30  Ruchidée 17 17h30

 
17  17

 
Initi ati ons QG

18

  

17h30
 

18 10h 18  17h30 18 Initi at° QGTN
19 10h 17h30 19 Formation

 

17h30 19 Nature 17h30 19

 

Initiation QG
20 Formation  17h30 20  4/7 20   10h 20   
21  1/7 17h30 10h 21 Moulin 10h 21 Méditation 17h30 21  

 
 

22 Ruchidée  22   22   17h30
 

22

 

 
23

 

 

10h
 

23 17h30
 

23 17h30 10h 23 15h30  
24 Formation 24   

 
24    

  

24
 

10h & 17h30  
25    2/7 Noël 25 10h 25 10h

 
25   

26 17h30 Moulin

  

26   

 

17h30 26   26

 

10h
27   

 

27
 

17h30 27
 

 27
 

  
28 10h  28 10h 28 17h30 28

 
 

29  Sons 29   29    
 

29
 30  

  
30 17h30

 
30 17h30 10h 30  

31  31 17h30 31  31


